
 

 
PREPARATION AUX EPREUVES DE SELECTION 

POUR L’ADMISSION A LA FORMATION 
D’AIDE-SOIGNANTE et A LA FORMATION D’AMBULANCIER  

 
 
� Objectifs : 

 
� Développer les connaissances nécessaires pour les différentes 

épreuves : 
� Ecrite : Développer les capacités de compréhension 

et d’expression écrite  
� Orale : Acquérir ou développer les techniques de 

l’exposé oral 
 

� Contenu : � Expression écrite : 
� Analyse de texte 
� Commentaire de texte 
� Syntaxe 

� Aptitudes numériques : 
� Opérations numériques de base 
� Exercices mathématiques de conversion 

� Notions élémentaires de biologie humaine : 
� Apports théoriques sur les principaux appareils en 

anatomie et physiologie (niveau 3ème) 
� Expression orale : 

� Construction d’un exposé oral 
� Mise en évidence des capacités orales et d’argumentation 
� Réflexion sur une ébauche du projet professionnel 

 
� Démarche 

pédagogique : 
� Apport théorique et méthodologique 
� Travaux de groupe 
 

� Formateurs : � Formatrices de l’IFAS 
� Professeur de français pour module de français 
� IDE ou Cadre de Santé pour le module oral 
 

� Durée  et 
Coûts :  

 
(* seulement pour la 
préparation AS) 

� Module de français………… (un devis personnalisé sera proposé) 

� Module de biologie*……….. (un devis personnalisé sera proposé) 

� Module de mathématiques... (un devis personnalisé sera proposé) 

� Module Oral…… (35 heures)……............................ 350 € 
� Tous les modules*………… (un devis personnalisé sera proposé) 

 
 
����Dates : 
 
 

 
� Cf. calendrier de formation ci-joint 

 


